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FREESTYLEKOREOGRAFI
Curtis basta tips

* Se till s& att musiken har ratt
tempo for din hund. Lyssna pa
musiken hundratals ganger sé&
att du kan den utantill.

Blunda och férestall dig nér vissa
rérelser passar till musiken.
Tank pa i vilket tempo din hund
utfér dem, manga forare tror att
hunden rér sig snabbare an den
gor mitt i ett program.

Analysera nar musiken byter
tempo och styrka, eftersom det
b6r markas i programmet.

Om musiken har sang — lyssna
pa texten. Den kan ge dig idéer
till bade tema och rérelser.

Alla program bér ha bérjan, mitt
och slut. Borjan &r viktig efter-
som det &r da som ni ska fanga
domarnas intresse. Mitten kan
markeras med till exempel en
ovanlig rérelsesekvens. Se upp
sa att du inte upprepar den for
manga ganger, max tva. Slutet
ar vad domarna kommer att
minnas bést nar de sétter betyg,
sa se till att du véljer en rérelse
som hunden gillar och satter nio
ganger av tio. Det finns inget
som forstor ett program lika
mycket som ett daligt tajmat
och illa genomfort slut.

Programspecifika rérelser &r
ocksa mycket viktiga, eftersom
det &r de som kommer att skilja
ditt och din hunds program fran
mangden. Alla gor slalom och
snurrar, s& du maste komma pa
nagon rérelse eller sekvens
med rorelser som passar till er
musik och kénns fel i andra
program eller till annan musik.

Anvand inte en rérelse bara for
att hunden &r duktig pa den.
Alla rérelser ska vara relevanta
till musikvalet. Ibland &ar det
béttre att ha luckor i program-
met, dir du kanske bara kallar
in hunden eller gar fot, for att
bygga upp publikens forvant-
ningar infér nasta rorelse.

Nar du har ténkt igenom ovan-
staende - satt dig ner med
papper och penna och planera
programmet.

Forsékra dig om att domarna
far en chans att se alla hundens
rérelser som du vill att domarna
ska se och forsok att inte ha
ryggen mot dem. Det &r trots
allt domarna som betygsitter.

Nar du koreograferar ett program
ar det ocksa viktigt att tdnka pa
rekvisita, kostym och férarens
rérelser, de kan vara viktiga
delar av ett freestyleprogram.
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Ovan: Jonna Donlau och Teo. Mycket av hundtré-
ningen pa kursen gick ut pa att locka hundarna att
utféra olika rérelser. Till vénster: Betydligt mer

intressant var tréningen av forarna. De skulle réra

sig i takt till musiken, med och utan rekvisita.

Freestylekurs med tvafaldiga Cruftsvinnaren

Richard Curtis

| varas vann han freestyletavlingen pa Crufts. F6r andra gangen. Inte undra pa att manga var
intresserade av att ga kurs fér Richard Curtis néar han var i Stockholm f6r att h6ja nivan pa de

svenska freestyleekipagen.

Vivar manga, alltifran domare, instruk-
torer och landslagsdeltagare till klass
I-ekipage, som samlades i Rikstens
hundsportcenters stora traningslokal i
Tullinge utanfor Stockholm den sista
helgen i september. | forhoppningen att
lara oss att bli battre pa att tréna, kore-
ografera och tavla i freestyle.

Och mer inspirerande an Richard
Curtis, "freestylevarldens okrénte kung”
som arrangdrerna kallar honom, &r svart
att vara. Inte bara pa grund av hans
egna tavlingsframgangar med flera
hundar, utan framfor allt for att han verk-
ligen gillar och kan konsten att hélla en
bra kurs.

Alla deltagarna horde till exempel
hela tiden vad Richard sa, eftersom han
hade ett headset med mikrofon pa sig.
Och hur vi skulle tréna rorelser och posi-
tioner demonstrerade han vant och tju-
sigt med sin lilla leksakshund i handen.

Oavsett niva pa ekipagen s& héll han
igang oss fran morgon till kvall. Vi mar-
scherade, bugade och sprang baklang-
es. Hundarna motiverades till att vara
glada och alerta. Och férarna kdmpade
for att utstréla sa mycket sjalvsakerhet
som mojligt.

—Den dar rérelsen har hég "ahl fac-
tor”, utbrast Richard entusiastiskt flera
ganger. Och det ar ju exakt vad freestyle
gar ut pa, att med en hund och till mu-
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sik fanga och underhalla en publik och
domare. Kan man dessutom fa dem att
utbrista i ett unisont "aaah!” sa har man
dem verkligen med sig. Men det ar de
flesta svenska férarna inte sarskilt bra
pa. An sa lange i alla fall.

Nya regler

En anledning till att Richard Curtis togs
till Sverige for att halla kurs just den har
hosten ar de nya svenska freestylebe-
stdmmelserna som &r tankta att hjalpa
svensk freestyle att sta sig i den hardnan-
de internationella konkurrensen. For-
sta tavlingen dar domarna ska déma ef-
ter dem ar den inofficiella klass llI-tav-
lingen, Agria New Rule Cup, pa sonda-
gen under Stockholm Hundméssa.

De nya reglerna &r en anpassning till
hur freestylereglerna ser ut i manga
andra lander, till exempel Richard Cur-
tis hemland England, och innebar till ex-
empel att de obligatoriska rérelserna
forsvinner, att kravet pa att program-
men &r anpassade till musiken blir ho-
gre och att heelwork to music blir en of-
ficiell tavlingsgren.

Richard visade oss darfor bland annat
vad man bor tdnka pa& nér man lar hun-
den de tio olika heelworkpositionerna.

—Med en liten hund ar det battre att
dverdriva sa att det verkligen syns i vilken
position som hunden gér, papekade han.

Nar man koreograferar sina program
ska man dessutom forsoka variera tem-
pot, vdlja musik som bade hund och fo-
rare klarar av att g& i takt till och vara
medveten om hur langt hunden klarar
av att backa utan att tappa position
innan man gor en ny rérelse.

Vi fick testa att ga i flera av positio-
nerna med véra hundar. | olika tempon
och i olika riktningar, samt att pa lamp-
liga sétt byta position. Det var inte latt.
Atminstone inte for oss som aldrig hade
tranat heelwork tidigare.

Efter lunch fick hundarna vila, med-
an forarna drillades i att |ara sig var i
musiken det blir snyggt att andra rikt-
ning, lagga in snurrar eller ga dver till
en ny rorelse. For att verkligen lyckas
med tajmingen galler det att man lar sig
musiken utantill och i hur god tid man
maste ge sitt kommando.

Vi fick ocksé trana pa att hantera en
kapp. Det later enklare &n det ar.

—Haller ni i rekvisita maste ni se till
att den blir som en naturlig del av er. Ni
ska inte behdva tanka pa att ni haller i
nagot eller vad ni ska géra med det, for-
klarade Richard och visade hur obe-
hindrat det kan se ut.

"The Swedish Move”

Det var ganska uppenbart att hans in-
tryck av oss svenskar var att vi ar bra p&



att lara hundarna avancerade trick. Till
exempel tyckte han sig se en trend i att
hunden gar sidledes i en cirkel med ryg-
gen mot foraren. Den rérelsen dopte
han raskt till "The Swedish Move’, den
svenska rorelsen.

Men det racker inte med att hundarna
kan en massa konster. Dessa maste
lankas ihop sa att programmen far flyt
for att det ska bli freestyle av det hela.
Och det kan vi svenskar bli betydligt
béattre pa.

—Anvand garna en eller ett par snur-
rar for att gora dvergangen fran en ro-
relse till en annan snyggare. D& blir det
ocks? |attare att trana rérelserna sepa-
rat och att lanka ihop dem, sa Richard.

Han menade att man méaste vara
noggrann och alltid tdnka pa hundens
riktning. Vissa rorelser funkar helt
enkelt inte sarskilt bra att gora efter
varann. Hunden kan till exempel fa svart
att hitta ratt position.

Men nar man tavlar i freestyle hjal-
per det inte hur valtranad hunden ar
eller hur bra programmet sitter om inte
féraren ser ut att trivas med att visa upp
sig och sin hund.

- Lyft blicken, spela ut, det ar ett fram-
férande ni ska géra, hojtade Richard.

Imponerad av rasbredden

Aven om férarna pa kursen inte alltid
imponerade pa honom sa gjorde rasva-
riationen bland hundar det. Om jag
minns ratt s& var det mops, tax, dansk-
svensk gardshund, bostonterrier, shel-
tie, mellanpudel, pumi, labrador, tollare,
pinscher, manchesterterrier, kerry blue
terrier, berger des pyréneés, australian
shepherd och border collie.

Att det i de nya svenska freestylebe-
stammelserna, som trader i kraft offici-
ellt vid arsskiftet, star att domarna ska
ta hansyn till hundtypen i sin bedom-
ning tycker Richard ar bra. For annars
riskerar vi att hamna i samma situation
som till exempel England, dér elitklas-

sen ar helt dominerad av border
collie.

—Som domare méste man ha
realistiska forvantningar pa vad oli-
ka typer av hundar klarar av. Vis-
serligen vet man inte vad som &r
svart for individen, men man vet vad
som &r svart att lara hundar. Som
att ha ryggen mot foraren eller gé-
ra helt andra rérelser an foraren.

Just darfér anser Richard att det
ocksa ar vettigt att vara regler inte
langre innehaller nagra obligato-
riska rorelser.

— | freestyle ska man kunna val-
jarérelser som passar hunden. Det
ar bra att era regler har blivit friare
och att ni later sporten utvecklas.

Ytterligare ett steg i utveckling-
en for svensk freestyle var det som
deltagarna under Richard Curtis-
kursen fick lara sig. Det ska bli
spannande att under det komman-
de aret se bade hur stort intresset
for att tavla i heelwork ar och ifall
forarna har blivit nagot battre pa
att lanka ihop rorelser och anpas-
sa sina program till musiken.

Richard Curtis blev imponerad av
rasbredden bland svenska freestyle-
hundar. Mest f6rtjust var han i
mopsen Oggie.
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"Jag skulle kunna
sluta tavla 1 morgon”

Anda sedan Richard Curtis var nio ar och fick en westie har
han lart sina hundar trick. Han &lskar freestyle och vet precis
vad som fangar publikens intresse. Darfor véljer han hundar
efter utseendet. Ju mer de skiljer sig frdn mangden, desto béttre.
Men om sitt senaste tillskott séger han:

—Betty kommer aldrig att vinna pa Crufts. Hon &r for liten.

Det Richard Curtis gillar mest med
freestyle ar utmaningen att trana sina
hundar. Att motivera dem till att med liv
och lust vilja samarbeta med honom.

—Jag skulle kunna sluta tavla i mor-
gon, sager han.

Och faktum &r att han inte tavlar sar-
skilt mycket. Ungeféar tre ar med varje
hund brukar det bli. Oregistrerade bor-
der collien Pogo ar sex ar nu och kom-
mer snart att pensioneras fran tavling.

—Jag vill att hundarna ska f& sluta
nar de ar som bést. Dessutom gér det
inte att gora bra program till tre-fyra
hundar samtidigt. S& mycket hinner jag
inte tréna, forklarar Richard Curtis.

Fem hundar

Hemma i Southampton har han férut-
om Pogo border collien Sybil, 14 &r; por-
tugisiska vattenhunden Disco, 9 ar; pu-
delblandningen Whizzy, 2,5 ar och chi-
huahuablandningen Betty, 1 &r. Och an-
da sedan han skaffade Disco har han
valt sina hundar efter deras utseende.

—Jag ville ha ndgot annat, en annan
utmaning. En hund med huvudet pa
skaft, som stack ut och fangade publi-
kens intresse med mycket boéljande
péls. Men portugisiska vattenhundar ar
sjélvstandiga clowner. De forsta tre-
fyra &ren var Disco inte annorlunda att
trana an mina tidigare hundar, men
sedan trottnade hon lite. Man vet aldrig
vad hon ska hitta p&, hon har gett mig
ménga graa hér, beskriver Richard Cur-
tis.

Disco och hans dvriga hundar har
forstas ocksa gett honom en massa er-
farenhet, vilket har gjort honom till en
battre hundtranare, freestyledomare
och instruktor.

—Lilla prinsessan Betty har jag bara
haft i ett &r. An s& lange har hon fatt
lara sig detsamma som mina andra hun-
dar, det vill saga att rora sig pa olika satt,
sjalvkontroll och ratt attityd. Jag tanker
hitta pa rérelser som gynnar hennes
storlek, men maste fundera mer pa det.
Det ger mig en kick.

Han &r dock redan nu évertygad om
en sak:

—Betty kommer aldrig att vinna pa
Crufts, som Disco och Pogo. Ringen déar
ar tre-fyra ganger storre an en vanlig
tavlingsring, det kdnns som att befinna
sig i ett gront hav, och det funkar inte
alltid att tavla dar med smé hundar. Do-
marna sitter for langt ifran och ser inte
tillrackligt bra for att man ska kunna fa
héga poéng pa att hunden till exempel
sitter med tassen éver nosen.

Showar pa marknader
Detta tycks dock inte bekymra Richard

"Freestylevérldens okrénte kung” gillar
och kan konsten att halla en bra kurs.

Hur htm-positionerna ska se ut demon-
strerade han med sin lilla leksakshund.

Curtis. Férutom att han trimmar hundar,
héller kurser och saljer traningsfilmer
sa forsorjer han sig pa att tillsammans
med sina hundar hélla trettiominu-
tersshower pa marknader, festivaler,
méssor och liknande. Richard beréattar
och visar och publiken far testa pa att
sjalva gora nagra rorelser med hun-
darna.

—Jag improviserar mest med véara
favoritrorelser till musik som jag kan
utantill. Publiken vet inte vad som é&r
avancerat och vad som inte &r sa avan-
cerat, s det ar himla kul. Och improvi-
sationerna har definitivt hjalpt mig att
bli en battre tavlingsforare.
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